
Rando avec un âne, au pays des Ocres du Luberon

randonnée liberté 7 jours 

Une randonnée facile et adaptée à tous (à partir de 4 ans) pour faire le plein de découvertes provençales : au fil des jours, paysages odorants et

sauvages, villages perchés au charme infini et carrières d'ocres aux teintes incroyables, composent un tableau chaleureux et vivant. Les vergers, les

oliviers et les vignobles séculaires racontent l'histoire de ces terres patiemment cultivées au fil des siècles au pied des monts du Luberon et Ventoux.

Les plus

- un accueil personnalisé avec les conseils d’un guide du pays

 - des ânes rodés et dociles habitués aux enfants et aux chemins empruntés

 - un séjour en pension complète 

 

 Ce circuit peut-être décliné en version guidée (nous consulter).

 

Dates

Aux dates de votre choix entre le 1er avril et le 31 mai ou entre le 15 septembre et le 31 octobre
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Itinéraire

 J1/ Arrivée aux Cordiers

 Arrivée vers 17 h chez notre partenaire Tis’Ânes en Luberon. Premier contact avec votre âne.

 Hébergement aux Cordiers

 

 J2 / Les Cordiers – Rustrel

 Vous traverserez la plaine de St saturnin-lès-Apt avec des vues splendides sur le village, ses moulins et son château. Vous emprunterez ensuite le

GR qui vous mène à Villars et sa colline d'ocre. Votre chemin remonte à flanc de colline pour arriver à Rustrel.

 

 14,4 km – environ 4 h de marche

 Nuit au gîte d'étape du Château de Rustrel.

 

 J3 / Rustrel – Saignon

 La journée débute en traversant les majestueuses carrières d'ocre puis des forêts de pins et de beaux panoramas. Votre itinéraire vous conduit

ensuite, par les anciens sentiers muletiers au village perché de Saignon et son rocher, à travers les sous-bois et les champs.

 

 11,5 km – 4 h de marche

 Nuit en gîte ou sous tente

 

 J4 / Saignon – l’Aigue Brun?

 Par les villages pittoresques de Saignon et Sivergues, vous arriverez au coeur même du Luberon, dans la vallée de l'Aigue Brun avec ses falaises

spectaculaires et son fort.

 

 11 km – 3 h 30 de marche

 Nuit à l'Auberge des Séguins

 

 J5 / L’Aigue Brun – Bonnieux

 Direction le plateau Luberon avec une magnifique vue d'Est en Ouest. Le petit village de Vallon offre une vue imprenable sur les vignes, champs de

lavandes et autres paysages somptueux.

 

 9 km – 3 h de marche

 Nuit au Camping

 

 J6/ Bonnieux – Roussillon ?

 Descente vers le pont Julien, pont romain et fierté locale. En montant vers Roussillon vous empruntez, en tout intimité, les chemins colorés par les

terres d’ocre.

 

 14,5  km - 4 h 30 de marche

 Nuit en chambre d'hôte

 

 J7 / Roussillon – Les Cordiers

 Au pied des monts de Vaucluse, Roussillon est vraiment la perle du Luberon et mérite le détour ! Vous passez par la falaise de Lioux, avant de

rencontrer la chapelle de la Madeleine et de rentrer chez votre Ânier, après avoir traversé les vergers, oliviers et vignes de cette belle carte postale.

 Arrivée vers 18h30

Niveau
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1 / 5. Niveau facile, enfants bons marcheurs à partir de 4 ans.

Prix

Entre 2 à 7 personnes, prix par personne :595 €

 (enfant de - de 12 ans 495€)

 

 Pour un groupe supérieur à 7 personnes, nous consulter.

Compris

- l'hébergement en pension complète

 - un topo guide, les cartes IGN et le briefing d'un guide local

 - la location du ou des ânes de bât et leur matériel, leur nourriture  

Non compris

- le matériel pour les nuits en camping et en bivouac

 - les boissons et dépenses personnelles

 - tout ce qui n'est pas dans "Compris"

Carnet de voyage

L'âne, votre compagnon de voyage :

 L’âne porte les bagages de 2 à 3 personnes soit de 30 à 40 kg de charge au total. Vous aurez au départ du circuit une formation sur ses besoins et

comment le diriger, sur l'utilisation du matériel de bât et les bons soins à prodiguer chaque jour. A chaque étape, tout sera prévu pour l’accueil et

l’alimentation des ânes.

 

 Les enfants montant sur le dos de l’animal, le font sous la responsabilité exclusive des adultes accompagnateurs ou de leurs parents.

 

 Arrivée au point de départ :

 

 En voiture :

 Les Cordiers, lieu de départ du circuit, sont situés à quelques kilomètres du village de St Saturnin les Apt, à environ 10 km de la petite ville d'Apt, et à

une trentaine de kilomètres de Cavaillon. Vous pouvez laisser votre véhicule pour la semaine sur un parking gratuit non gardé aux Cordiers.

 

 En train :

 Ralliez la gare TGV d'Avignon, de là vous pouvez  prendre un bus pour Apt : www.luberon-apt.fr/horaires-des-lignes-de-bus

 Nous pouvons organiser votre transfert depuis Apt ou depuis la gare Avignon TGV (nous consulter).

 

 Vous arrivez la veille ou vous souhaitez prolonger votre séjour ?

 Office de Tourisme Apt-Luberon

 www.luberon-apt.fr

 +33 (0)4 90 74 03 18
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Equipement

– Un sac à dos de 20 litres pour les adultes

 – Des vêtements respirants

 – Une veste en polaire

 – Une veste imperméable et respirante

 – Pantalon de marche ou short

 – Une casquette ou un chapeau

 – Des lunettes de soleil

 – Une gourde d’1 litre minimum (ou poche à eau, pipette)

 

 Chaussures et matériel technique

 

 – Chaussures de marche confortables

 – Une paire de chaussures légères pour la soirée

 

 Couchage

 

 Un duvet léger pour les nuits en camping.

 Un drap sac pour les nuits en gîte.

 

 Pharmacie

 

 Petite pharmacie à valider avec votre médecin : crème solaire, bande adhésive et double peau, antidiarrhéique, antalgique, collyre, médicament

contre la toux, pince à épiler, tire-tique, médicaments personnels.

 

 Divers

 

 – Un petit Tupperware (certains hébergements fournissant une salade composée)

 – Un couteau de poche

 – Un maillot et une serviette de bain

 – Une trousse de toilette

 – Du papier toilette

 – Quelques sachets plastiques pour protéger vos affaires

 – Une pochette étanche avec papiers d’identité, argent, attestations d’assurance…
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