
Week-end découverte de l'âne en douceur

balade et découverte 2 jours

Ce programme s'adresse aux familles et aux personnes qui n'ont jamais randonné avec un âne, mais qui en ont le projet ! Il permet de se

familiariser avec l'animal avant d'envisager une itinérance de plusieurs jours. Il est encadré par Claire Roiron, accompagnatrice en montagne,

ânière formée en médiation asine et propriétaire de plusieurs compagnons aux grandes oreilles. Claire vous partage tout au long du week-end

ses connaissances et vous transmet la manière d'être avec ces animaux sociables et ultra-sensibles. Vous apprenez non seulement à marcher en
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leur compagnie mais aussi à les soigner, les brosser, les câliner. Surtout vous vous familiarisez avec les expressions et besoins de ces animaux

très doux au caractère néanmoins bien trempé. Enfin vous profitez du site naturel exceptionnel du cirque d'Archiane, sur le versant Sud du

Vercors.

 

  

Les plus

- le cadre enchanteur du cirque d'Archiane

 - un hébergement convivial en pleine montagne

 - un week-end pour petits et grands avec de multiples découvertes ludiques

Dates

19 au 20 avril - 24 au 25 mai - 14 au 15 juin - 20 au 21 septembre - 18 au 19 octobre 2025

 

Itinéraire

J1 / Arrivée à Archiane

Accueil le samedi matin au gîte d'étape vers 9h30.

Première découverte des ânes au pré. Claire vous conte l'histoire des ânes, et vous initie au brossage, pansage, nourrissage, câlins...

Midi : repas au gîte

Après-midi : petite balade pour expérimenter la longe, jeux, parcours obstacle avec les ânes

Soir : dîner au gîte (+ soirée contes ou film)

J2 / Randonnée avec les ânes

Journée rando douce (200 m deniv env et 5/6 km) avec le pique-niques. C'est l'occasion de comprendre le rythme de l'âne et d'apprendre à le

mettre en marche.

Séparation vers 16h

Si vous souhaitez arriver le vendredi soir, nous pouvons vous réserver la nuitée au refuge.

 

Niveau

1 / 5. Accessible à toute personne sachant marcher, enfants à partir de 5 ans. 

Prix
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Adulte: 290 €

 

 Enfant 5 à 12 ans: 225 €

 

 Groupes de 5 à 12 personnes

Compris

- l'hébergement en gîte d'étape

 - 1 petit-déjeuner, 1 déjeuner, 1 pique-nique et 1 repas du soir

 - l'encadrement de Claire Roiron

 

Non compris

- les boissons, dépenses personnelles et visites non prévues au programme

 - la nuitée du vendredi soir (en option)

 - la navette Die Archiane, (en option, à réserver à l'inscription)

 - l'assurance annulation, assistance-rapatriement (4,20% du prix du séjour)

 - tout ce qui n'est pas dans "Compris"

Carnet de voyage

L’accès sur place

 

 – En train :

 Gare de Die sur la ligne Paris-Briançon (train de nuit direct de Paris au départ de la gare d’Austerlitz). Correspondances depuis les gares de

Valence-ville ou Valence-TGV par train ou bus. Horaires à vérifier sur sncf-connect.com

 

 De Die à Archiane : nous vous proposons une navette A/R, à réserver à l'inscription.

 

 – En voiture :

 Depuis Grenoble : direction Sisteron par la RN75 puis à Clelles direction Col de Menée. Pour le cirque d’Archiane, il faut bifurquer de la route

principale dans le village de Menée.

 Depuis Valence ou Montélimar : Crest / Saillans / Die par la RD93. A Die, direction Gap. À Pont-de-Quart, direction Châtillon-en-Diois puis suivre

Grenoble/col de Menée. Bifurquer de la route principale dans le village de Menée, direction cirque d’Archiane.

 

 Possibilité de laisser votre véhicule sur le parking du village d’Archiane pour la semaine.

 

 Hébergement :

 

 En gîte d'étape, en petits dortoirs de 3 à 5 lits

 Gîte d’étape Le Refuge d’Archiane

 gite-refuge-archiane.com

 04 75 22 38 75
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 Si vous souhaitez arriver la veille, nous pouvons vous réserver la nuitée au gîte le vendredi soir.

Equipement

Pour le couchage au gîte :

 - un drap sac

 - une serviette et des affaires de toilettes

 

 Pour la journée :

 - des chaussures de randonnée (attention pas de sandale avec les ânes)

 - des vêtements confortables et robustes

 - lunettes de soleil et casquette

 - une gourde

 - un petit sac à dos

 

 Pour le pique-nique :

 - une boîte type tupperware et des couverts
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